
Ώρα Μάθημα Διδάσκων-ουσα/οντες-ουσες  
Εβδομάδα-ες

Αίθουσα Μάθημα Διδάσκων-ουσα/οντες-ουσες
Εβδομάδα-ες

Αίθουσα Μάθημα Διδάσκων-ουσα/οντες-ουσες
Εβδομάδα-ες

Αίθουσα Μάθημα Διδάσκων-ουσα/οντες-ουσες
Εβδομάδα-ες

Αίθουσα Μάθημα Διδάσκων-ουσα/οντες-ουσες
Εβδομάδα-ες

Αίθουσα

08:00-09:00
09:00-10:00

10:00-11:00

11:00-12:00 Ξένη Γλώσσα Αγγλικά Ι Κατσαρού Ειρήνη, Μέλος Ε.Ε.Π./13 Α΄ Εισαγωγή στην Ψυχολογία  Κωνσταντίνος Κόκκινος, Καθηγητής/13 Αμφιθέατρο 

12:00-13:00 Ξένη Γλώσσα Αγγλικά Ι Κατσαρού Ειρήνη, Μέλος Ε.Ε.Π./13 Α΄ Κοινωνική Ψυχολογία Ι  /13 Αμφιθέατρο Εισαγωγή στην Ψυχολογία  Κωνσταντίνος Κόκκινος, Καθηγητής/13 Αμφιθέατρο Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι  /13 Αμφιθέατρο 

13:00-14:00

Ξένη Γλώσσα Αγγλικά Ι Κατσαρού Ειρήνη, Μέλος Ε.Ε.Π./13 Α΄
Ποσοτική Μεθοδολογία 

έρευνας στην Επιστήμη της 
Ψυχολογίας  Θεωρία

Στέλιος Ζυγούρης, Επ. Καθηγητής –
 Ιωάννα Βουλγαρίδου,  Επ. Καθηγήτρια – 

Βαΐτσα Γιαννούλη, Επ. Καθηγήτρια/13
Αμφιθέατρο Κοινωνική Ψυχολογία Ι  /13 Αμφιθέατρο Εισαγωγή στην Ψυχολογία  Κωνσταντίνος Κόκκινος, Καθηγητής/13 Αμφιθέατρο Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι  /13 Αμφιθέατρο 

14:00-15:00

Ποσοτική Μεθοδολογία 
έρευνας στην Επιστήμη της 

Ψυχολογίας  Θεωρία

Στέλιος Ζυγούρης, Επ. Καθηγητής –
 Ιωάννα Βουλγαρίδου,  Επ. Καθηγήτρια – 

Βαΐτσα Γιαννούλη, Επ. Καθηγήτρια/13
Αμφιθέατρο Κοινωνική Ψυχολογία Ι  /13 Αμφιθέατρο Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι  /13 Αμφιθέατρο 

15:00-16:00

Ποσοτική Μεθοδολογία 
έρευνας στην Επιστήμη της 

Ψυχολογίας  Θεωρία

Στέλιος Ζυγούρης, Επ. Καθηγητής –
 Ιωάννα Βουλγαρίδου,  Επ. Καθηγήτρια – 

Βαΐτσα Γιαννούλη, Επ. Καθηγήτρια/13
Αμφιθέατρο 

16:00-17:00

Ποσοτική Μεθοδολογία 
έρευνας στην Επιστήμη της 

Ψυχολογίας  Εργαστήριο

Στέλιος Ζυγούρης, Επ. Καθηγητής –
 Ιωάννα Βουλγαρίδου,  Επ. Καθηγήτρια – 

Βαΐτσα Γιαννούλη, Επ. Καθηγήτρια/13
Α΄ Κλινική Ψυχολογία Ι Σοφία Ανασοντζή, Επ. Καθηγήτρια/13 Αμφιθέατρο 

17:00-18:00

Ποσοτική Μεθοδολογία 
έρευνας στην Επιστήμη της 

Ψυχολογίας  Εργαστήριο

Στέλιος Ζυγούρης, Επ. Καθηγητής –
 Ιωάννα Βουλγαρίδου,  Επ. Καθηγήτρια – 

Βαΐτσα Γιαννούλη, Επ. Καθηγήτρια/13
Α΄ Κλινική Ψυχολογία Ι Σοφία Ανασοντζή, Επ. Καθηγήτρια/13 Αμφιθέατρο 

18:00-19:00 Κλινική Ψυχολογία Ι Σοφία Ανασοντζή, Επ. Καθηγήτρια/13 Αμφιθέατρο 

19:00-20:00
20:00-21:00

Ώρα Μάθημα Διδάσκων-ουσα/οντες-ουσες  
Εβδομάδα-ες

Αίθουσα Μάθημα Διδάσκων-ουσα/οντες-ουσες
Εβδομάδα-ες

Αίθουσα Μάθημα Διδάσκων-ουσα/οντες-ουσες
Εβδομάδα-ες

Αίθουσα Μάθημα Διδάσκων-ουσα/οντες-ουσες
Εβδομάδα-ες

Αίθουσα Μάθημα Διδάσκων-ουσα/οντες-ουσες
Εβδομάδα-ες

Αίθουσα

08:00-09:00

09:00-10:00
Ψυχολογική Αξιολόγηση Παιδιών 

και Εφήβων
Βαϊτσα Γιαννούλη, Επ. Καθηγήτρια/13 Α΄

10:00-11:00
Ψυχολογική Αξιολόγηση Παιδιών 

και Εφήβων
Βαϊτσα Γιαννούλη, Επ. Καθηγήτρια/13 Α΄

11:00-12:00 Γνωστική Ψυχολογία Νικόλαος Μακρής, Καθηγητής/13 Αμφιθέατρο Στατιστική Ι Θεωρία /13 Α΄ Βιοψυχολογία Στέλιος Ζυγούρης, Επ. Καθηγητής /13 Α΄ Ψυχολογική Αξιολόγηση Παιδιών 
και Εφήβων

Βαϊτσα Γιαννούλη, Επ. Καθηγήτρια/13 Α΄

12:00-13:00 Γνωστική Ψυχολογία Νικόλαος Μακρής, Καθηγητής/13 Αμφιθέατρο Στατιστική Ι Θεωρία /13 Α΄ Βιοψυχολογία Στέλιος Ζυγούρης, Επ. Καθηγητής /13 Α΄

13:00-14:00 Γνωστική Ψυχολογία Νικόλαος Μακρής, Καθηγητής/13 Αμφιθέατρο Στατιστική Ι Εργαστήριο /13 Α΄ Βιοψυχολογία Στέλιος Ζυγούρης, Επ. Καθηγητής /13 Α΄

14:00-15:00

15:00-16:00
 Δεοντολογία και Ηθική στην Κλινική Πράξη Σοφία Ανασοντζή, Επ. Καθηγήτρια/13 Α΄ Μέθοδοι και Εργαλεία Αναπτυξιακής Έρευνας /13 Α΄

16:00-17:00
Δεοντολογία και Ηθική στην Κλινική Πράξη Σοφία Ανασοντζή, Επ. Καθηγήτρια/13 Α΄ Μέθοδοι και Εργαλεία Αναπτυξιακής Έρευνας /13 Α΄

17:00-18:00
Διομαδικές Σχέσεις /13 Β΄ Δεοντολογία και Ηθική στην Κλινική Πράξη Σοφία Ανασοντζή, Επ. Καθηγήτρια/13 Α΄ Μέθοδοι και Εργαλεία Αναπτυξιακής Έρευνας /13 Α΄

18:00-19:00 Διομαδικές Σχέσεις /13 Β΄ Ψυχομετρία-Ψυχοδιαγνωστική Βαϊτσα Γιαννούλη, Επ. Καθηγήτρια/13 Α΄

19:00-20:00 Διομαδικές Σχέσεις /13 Β΄ Ψυχομετρία-Ψυχοδιαγνωστική Βαϊτσα Γιαννούλη, Επ. Καθηγήτρια/13 Α΄

20:00-21:00 Ψυχομετρία-Ψυχοδιαγνωστική Βαϊτσα Γιαννούλη, Επ. Καθηγήτρια/13 Α΄

Ώρα Μάθημα Διδάσκων-ουσα/οντες-ουσες  
Εβδομάδα-ες

Αίθουσα Μάθημα Διδάσκων-ουσα/οντες-ουσες
Εβδομάδα-ες

Αίθουσα Μάθημα Διδάσκων-ουσα/οντες-ουσες
Εβδομάδα-ες

Αίθουσα Μάθημα Διδάσκων-ουσα/οντες-ουσες
Εβδομάδα-ες

Αίθουσα Μάθημα Διδάσκων-ουσα/οντες-ουσες
Εβδομάδα-ες

Αίθουσα

08:00-09:00
09:00-10:00

10:00-11:00
 Συναισθήματα και αυτό-

ρυθμιζόμενη μάθηση
 Ιωάννα Βουλγαρίδου,Επ. 

Καθηγήτρια/13
Β΄ Η  Ψυχοδυναμική Προσέγγιση στην 

Ψυχοθεραπεία
Σοφία Ανασοντζή, Επ. Καθηγήτρια/13 Β΄

11:00-12:00

 Συναισθήματα και αυτό-
ρυθμιζόμενη μάθηση

 Ιωάννα Βουλγαρίδου,Επ. 
Καθηγήτρια/13

Β΄
Ψυχολογία της Μάθησης και της 

Αλληλεπίδρασης σε Ψηφιακά 
Περιβάλλοντα

 Ιωάννα Βουλγαρίδου,Επ. 
Καθηγήτρια/13

Β΄ Η  Ψυχοδυναμική Προσέγγιση στην 
Ψυχοθεραπεία

Σοφία Ανασοντζή, Επ. Καθηγήτρια/13 Β΄

12:00-13:00

 Συναισθήματα και αυτό-
ρυθμιζόμενη μάθηση

 Ιωάννα Βουλγαρίδου,Επ. 
Καθηγήτρια/13

Β΄
Ψυχολογία της Μάθησης και της 

Αλληλεπίδρασης σε Ψηφιακά 
Περιβάλλοντα

 Ιωάννα Βουλγαρίδου,Επ. 
Καθηγήτρια/13

Β΄ Η  Ψυχοδυναμική Προσέγγιση στην 
Ψυχοθεραπεία

Σοφία Ανασοντζή, Επ. Καθηγήτρια/13 Β΄

13:00-14:00

Ψυχολογία της Μάθησης και της 
Αλληλεπίδρασης σε Ψηφιακά 

Περιβάλλοντα

 Ιωάννα Βουλγαρίδου,Επ. 
Καθηγήτρια/13

Β΄

14:00-15:00
Διαπολιτισμική 

Ψυχολογία
/13 Α΄

15:00-16:00
Διαπολιτισμική 

Ψυχολογία
/13 Α΄ Πολιτική  Ψυχολογία /13 Β΄

Κοινωνική Νόηση  και 
Συναίσθημα

 /13 Α΄

16:00-17:00
Διαπολιτισμική 

Ψυχολογία
/13 Α΄ Πολιτική  Ψυχολογία /13 Β΄

Κοινωνική Νόηση  και 
Συναίσθημα

 /13 Α΄

17:00-18:00
Πολιτική  Ψυχολογία /13 Β΄

Κοινωνική Νόηση  και 
Συναίσθημα

 /13 Α΄

18:00-19:00
Κίνητρα, Μάθηση και 

Επίτευξη
Νικόλαος Μακρής, Καθηγητής/13 Α΄ Κλινική Νευροψυχολογία Στέλιος Ζυγούρης, Επ. Καθηγητής /13 Α΄

19:00-20:00
Κίνητρα, Μάθηση και 

Επίτευξη
Νικόλαος Μακρής, Καθηγητής/13 Α΄ Κλινική Νευροψυχολογία Στέλιος Ζυγούρης, Επ. Καθηγητής /13 Α΄

20:00-21:00
Κίνητρα, Μάθηση και 

Επίτευξη
Νικόλαος Μακρής, Καθηγητής/13 Α΄ Κλινική Νευροψυχολογία Στέλιος Ζυγούρης, Επ. Καθηγητής /13 Α΄

ΕΞΑΜΗΝΟ Ε'
ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΡΑΚΗΣ - ΤΜΗΜΑ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ
ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2026-2027

ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΕΞΑΜΗΝΟ Α'

ΕΞΑΜΗΝΟ Γ'

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ


